
8,5 % des patients adultes en phase aiguë ou post-aiguë 
développent des lésions de pression acquises à l'hôpital, 
soit 5,4 incidences pour 10 000 patients par jour. Plus de la 
moitié de toutes les incidences de lésions de pression 
relèvent des stades de gravité I et II et affectent principale-
ment le sacrum, les talons et les hanches (dans l'ordre de 
prévalence). L'IP augmente de manière significative la 
mortalité des patients hospitalisés et la durée du séjour à 
l'hôpital de 7 à 11,2 jours.1-3

La rotation des patients en position latérale de 30° toutes 
les 4 heures sur un matelas à pression alternée réduit de 
85 % l'incidence des lésions dues à la pression et l'inten-
sité du travail du personnel soignant, tout en 
améliorant le confort des patients et la rentabilité.4,5

Optima Turn est une solution de surface d'appui 
réduisant la pression qui permet d’automatiser 
les changements de position, de réduire les 
lésions dues à la pression et d’améliorer la 
prise en charge des soins pour le patient et 
pour équipes soignantes. 

Automatiser Le Virage Latéral De 30
Deux cellules d'air longitudinales se gonflent pour 
obtenir un repositionnement à 30°, réduisant ainsi le 
travail excessif et les risques de blessures pour le 
personnel soignant.  La rotation automatique permet 
une rotation continue à 30°, ce qui améliore la confor-
mité aux directives cliniques pour le repositionnement 
des patients immobiles.

Sécurité Optimale Du Patient Lors Du Retournement
Les traversins latéraux fermes à cellules d'air combinés 
aux barrières de lit empêchent le patient de glisser du 
matelas et de se sentir piégé, mal à l'aise ou blessé par 
les barrières lorsqu'il se retourne.  Optima Turn ne 
permet de tourner que le haut du corps, ce qui améliore 
la sécurité du patient.

Accéder À Plusieurs Modes De Thérapie
Le personnel soignant peut passer d'un mode de 
thérapie statique à un mode de thérapie alternée et à 
un mode de thérapie par rotation pour fournir des 
soins de haute qualité et flexibles en fonction de l'état 
de rétablissement du patient, sans avoir à déplacer le 
patient d'un matelas à l'autre.

Vitesse Et Angle De Rotation Constants
La rotation lente et régulière garantit un repositionne-
ment en douceur et confortable pour le patient. Les 
soignants peuvent choisir entre les angles de rotation 
(10, 20° et 30°) pour optimiser les résultats du rétab-
lissement du patient.

Optima Turn
Réduire la complexité de la manipulation des 
patients et les risques de lésions dues à la pression.



Optima Turn

Avantages Cliniques
La rotation systématique du patient entre des positions latérales de 30° de chaque côté réduit l'incidence des lésions 
dues à la pression par rapport à la position latérale conventionnelle de 90°.6

Le talon (calcanéum) est vulnérable aux lésions dues à la pression parce qu'il supporte une pression élevée sur une 
petite surface avec une fine couche de tissu pour le protéger.7,8  Le fait de surélever ou de suspendre les talons des 
patients hospitalisés pour créer une zone de pression zéro réduit considérablement le risque de lésions dues à la 
pression.9
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Le fait de se retourner toutes les 4 heures réduit l’apparition 
des escarres chez  les patients à risque de 85 % par rapport 
aux soins standard.5
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Enveloppe en PU et polyester extensible dans les 4 sens avec coutures soudées
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Pompe : normes de résistance à l'eau (IP21) ; Matelas : normes de retardement des flammes (EN597-1, EN597-2), RoHS, WEEE


